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	有料スクール
	2026年6月度スタート

	SUAYヨガプレミアム
	毎月第４(日）13：30～14：30
	【受付開始】第4日曜日から翌月分受付開始  　　　施設HPイベント欄にて受付開始
	【定員】15名
	【料金】マスター会員  　1,300円（税込）      デイ・ナイト会員　 1,600円（税込）               一般の方   2,000円（税込） ※デイ・ナイト会員、一般の方は別途施設料が必要　
	【担当】 乾　麻奈美 インストラクター

	野洲市健康スポーツセンター サンネス

	【開催決定日】開催の1週間前15：00※最少催行数5名　
	姿勢のチェックや写真を使っての評価測定などを行います！ "自分のカラダを知り”知識を得て運動し、変化を確認しましょう！ 少数制でのプレミアムな時間で身体づくりを！





